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Slovo obéanUm

Vazeni spoluobéané, s blizicim se adventem a vanocénimi svatky
mi dovolte vyjadfit vam své upfimné prani klidnych a radostnych
chvil stravenych v kruhu rodiny a pratel. Advent je obdobim
ocekavani a nadéje, at vam pfinese pohodu a klidné okamziky
stravené s témi, které mate radi.

Zacina se planovat rozpocet. V prigtim roce nas ¢eka nékolik dU-
leZitych udalosti. Nase obec se chysta investovat do budoucnosti
a zlepSeni kvality Zivota. V planu je rozséhlé oprava mistni Skoly,
ktera bude financovana ve vysi 60 miliond korun. Tato investice
nam umozni poskytnout lepsi vzdélani nasim détem a zajistit
moderni a bezpecné prostredi pro jejich vyvoj.

Nezapomindme ani na dal$i ddleZité aspekty Zivota v obci. Bazén
zOstéva nasi prioritou, ackoli mozna rekonstrukce Celi nékolika
problémdm. Nedavno jsem mél moznost setkat se s prezidentem
republiky, kde jsme diskutovali tyto problémy a zdGraznili jsme
vyznamnou roli bazénu pro nasi oblast. Pan prezident prislibil, Zze
spole¢né budeme hledat feseni, abychom udrzeli tento ddlezity
kulturni a rekreacni prvek pro véechny obcany.

Pro pristi rok se také chystéame sestavit novy rozpocet, ktery
bude reflektovat nase aktualni potreby a plany pro rozvoj obce.
Rad bych vyzval vSechny obcany k aktivnimu zapojeni do této
diskuze a sdileni svych nézor¥ a pfipominek.

Preji vdm véem krasny predvanocni Cas a t&€Sim se na spole¢na
setkani na akcich, které vdm v tomto &ase nabizime.

PEF7R Mudra

Informace z Uradu

-V dobé vanocnich svatkd
bude pro verejnost Obecni
Urad v Ceské Vsi otevien: ve
stfedu 27.12.2023 od 8.00 h do
17.00 h (pokladna oteviena od
8.00 h do 14.30 h, po 14.30 h
nebude mozné vyfizovat

agendu, ktera je zpoplatnéna).

Ve dnech 22.12., 28.12.
a 29.12.2023 bude pro verej-
nost Urad uzavren.

> V patek 29.12.2023 pro-
béhne svoz plastového odpa-
du v pytlich. Pytle nachystejte

ke svozu den predem. Plasto-
vy odpad mUzete davat do
jakychkoliv plastovych pytl0
- nemusi byt ,obecni”.

- Kazdy lichy tyden v Ute-
ry probiha svoz komunalniho
odpadu.

- Svoz odpadovych nadob
s bioodpady byl pro letosni rok
ukonéen 14.11.2023. Technické
sluzby Jesenik zahaji svoz na-
dob na bioodpad opét na jare
2023, pravdépodobné v mé-
sici dubnu. Pres zimni obdobf

je mozné bioodpad ukladat do
sbérného dvora v aredlu TS
Jesenik, ktery je pro obcany
Ceské Vsi otevien kazdy tvr-
tek od 900 do 1700 h a kazdou
sobotu od 8.00 do 12.00 h.

- Letosni posledni zasedani
Zastupitelstva obce Ceska Ves
by mélo probéhnout ve Ctvrtek
1412.2023 od 1700 hod. v Pen-
zionu Safran.

- Vyzva-orezdrevinazelené
Jako kazdym rokem timto
apelujeme na vlastniky po-
zemkO (nemovitosti), které
priléhaji k chodnikdm a komu-
nikacim, aby provedli Udrzbu

svych drevin a zelené tak,
aby jejich prerdstajici ¢as-
ti zasahujici do prdchozich
a prUjezdnich profill pozem-
nich komunikaci odstranili.
Soucasny stav v nékterych
ulicich je takovy, ze prerUs-
tajici vétve narusuji bézné
uzivani mistnich komunikacf
a ohrozuji bezpecnost a ply-
nulost silni¢niho provozu
(zakryté dopravni znace-
ni, zhorseni rozhledovych
pomérd, nedostupnost
pro svoz odpadd apod.).
Veérime, Ze ti, kterych se ten-
to problém tyka, provedou
napravu a budou své drevi-
ny a zelen udrzovat i nadale.




info z obce

{
h

Z deniku starosty

19. Fijna - pracovnice Statniho okresniho archivu Jesenik provedia
na Uradé kontrolu spisové sluzby a obéhu dokumentd.
Odpoledne probéhl programovy vybor Mistni ak&ni skupiny pro

Jesenicko (MAS), budeme se zde uchizet o nemalé finan&ni

prostredky.

23. fijna - konala se konference Euroregionu Pradéd, zde byla
nage obec ocenéna za Uspé&snou realizaci nékolika projektd.

24. fijna - ve Skole probéhla konzultace k podani Zadosti o dotaci

z Integrovaného regionalniho operac¢niho programu na doplnénf

mobilidfe v aredlu zakladni skoly.
Odpoledne probéhla konzultace se zabrezskou firmou ohledné
zavedeni nového systému odpadového hospodarstvi.

25. fijna - v Jeseniku se konalo zasedani Pfredstavenstva spo-
le¢nosti Vak Jesenicka.

Potom zasedala také marketingova skupina Jeseniky - Sdruzeni

cestovniho ruchu.

Odpoledne jsme méli schizku s panem Prejdou ohledné od-
padUd v obci.

26. Fijna - konalo se setkani s projektanty pozemkovych Uprav
v Ceské Vsi.

27. Fijna - probéhla konzultace s obci Mikulovice ohledné zavedeni
nového systému odpadového hospodarstvi.

30. fijna - Odpoledne na Uradé probéhlo zasedani Rady obce.

31. Fijna - v Lou¢né nad Desnou probéhlo setkani starostU s pre-
zidentem republiky.
Odpoledne jsme mé&li poradu k akci Ceskovesky kros.

1. listopadu - na Uradé se konalo zasedani Mikroregionu Je-
senicko.

Navecer jsme pro déti pfipravili Strasidelnou stezku zakon¢enou
ve Vale¢ném muzeu obce.

4. listopadu - konal se 6. roénik béZzeckého krosového zavodu
Ceskovesky kros.

6. listopadu - odpoledne jsme na Ufadé hodnotili probéhlou
akci Ceskovesky kros.
Na Uradé kontrolni vybor proved| planovanou kontrolu.

7. listopadu - v Olomouci jsme se zUcastnili Dne malych obci.
Zde mimo zajimavého vzdélavaciho programu probéhlo také
plno setkani.

8. listopadu - ve Zlatych Horach probéhlo skoleni Interreg 2023-
2028 na Cerpani ¢esko-polskych financi.

10. listopadu - v hotelu Zlaty Chlum se konala valnd hromada
Jeseniky - Sdruzeni cestovniho ruchu.

13. listopadu - na Uradé kontrolni vybor proved!| planovanou
kontrolu.

14. listopadu - na Uradé probéhla pravidelnd porada s panem
feditelem nasi Skoly Mgr. Filipem Wormem.

PETR Mudra

Na slovicko se zastupci
Skolniho parlamentu
Zakladni skoly Ceska Ves

Zivot bez skolniho parlamentu si ve zdejsi zakladni §kole
umi uz malokdo pfedstavit. Zvoleni zastupci t¥id od étvr-
tého do devatého ro¢niku se pravidelné schazeji kazdy

tyden a pfipravuji zajimavé aktivity pro spoluzaky napfki¢
celou §kolou.

Mimo to mluvi s feditelem Skoly o tom, co se ve tfidach
déje, z ¢eho maji radost, nebo co je naopak trapi. Zastupuji
Skolu také na setkani Rady studentd v Jeseniku, kde se po-
tkavaji i se zastupci strednich skol. V nasledujicim rozhovoru
mi na dotazy okolo §kolniho parlamentu odpovidal nejen
soucCasny feditel zdkladni Skoly pan Filip Worm a z&stupci
z fad samotného parlamentu, ale také byvald pani feditelka
Zdenka Blistanova, ktera stala u jeho pocatku.

Pani Blistanova, mdzete pfibliZit, jak $§kolni parlament na
Z8 Ceska Ves vznikl a jaké byly jeho poéatky?
Mym cilem po nastupu do funkce tfeditelky skoly bylo
otevfit Skolu, aby byla komunitnim mistem, kde nas

zajimaji ndzory nejen véech zaméstnancy, ale také
rodi¢d a zejména 2ak0. ZaloZeni skolniho parlamentu
jsem u néas ve $kole iniciovala v roce 2011. Skolnf par-
lament mél byt néstrojem, jak vtdhnout zéstupce zakd
do déni skoly. Prvnim, kdo parlament ve skole vedl, byl
pan uditel Jifi St&pan Trune&ek. O rok pozdé&ji jej pre-
vzala pani vychovatelka Eva Franklova. N&s parlament
se stal v té dobé& vzorem pro fadu dalsich skol, za coz
pani Franklové patfi velké podé&kovani. Zaci spoleéné
dokazali pojmenovavat problémy, pfenaset je a hledat
spolec¢né feseni s vedenim skoly, uskutecnit spoustu
celoskolnich sbirek, her, akci. Byli vedeni k demokra-
tickému mysleni a spolurozhodovani v ramci skoly.

Pane fediteli, jak je tomu se §kolnim parlamentem dnes?
Navazujeme na kvalitni zdklad a posouvéame parlament
dopredu. V roce 2021 stafetu koordinovani skolniho
parlamentu prevzala pani ucitelka Kristyna Halfarova
(Pospisilova). Do napiné Skolniho parlamentu vnesla
nové napady a zaroven krasné navazovala na praci své
pfedchbdkyné. Byl to velmi zajimavy rok, v némz jsme
naprtiklad navstivili Senat CR na pozvani pana senatora
Miroslava Adédmka. Vzhledem k odchodu pani ucitelky
Pospisilové na materskou dovolenou jsem v roce 2022
prevzal vedeni §kolniho parlamentu sém. Od tohoto
Skolniho roku se na fizeni skolniho parlamentu podili-
me tandemové s pani ulitelkou Lucii Tymovou.
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Muozete prozradit, jaké typické véci déti v parlamentu chtéji

a zvladnou resit?
Dé&ti v parlamentu maji velkou chut byt aktivni. Skola je pro
né& misto, které mohou a chtéji ovliviiovat. A tak nékolikrat
do roka organizuji tfeba Den imunity. Vyberou téma a celd
Skola se podle toho oblékne. Ucitelé ten den nezkousi,
nepisi se testy - to bylo diive velké lakadlo pro déti, jisté
chépete (smich). Posledni dobou uz nejde ani tak o ne-
zkousSeni, ale spiSe o to, Ze se déti mohou predvést, ukazat
néjaky originalni kostym, byt soucasti néc¢eho vétsiho. Ve
Skole pak panuje velmi mild atmosféra. V minulém skolnim
roce jsme usporadali napfiklad Den dvoj&at, Den netradic¢-
nich zavazadel, Filmovy vecer, akci P&€Sky do skoly a dalsi.

S kym v§im musi ¢lenové skolniho parlamentu ve své pozici
komunikovat?
V prvni fadé mezi sebovu, ale také uvnitf jednotlivych
tfid, s vedenim skoly, s kolegy z jinych Skol. Zastupci tfid
ve Skolnim parlamentu jsou jako Zzebrik - pfenasi informace
shora od vedeni Skoly do tfid a zase naopak smérem k ve-
deni 8koly. Ocenvuji je za zodpovédnost a dOveéru, se kterou
se mnou jako feditelem skoly fesi zaleZitosti skoly.

Co jsou nezbytné podminky pro to, aby parlament fungoval

a byl tzv. .k nééemu"?
MUOZeme si to ukazat tfeba na celoskolni akci Den déti.
Toto je vlastné takova kazdoro¢ni zavéreéna zkouska, pro-
toze musi pripravit napln stanovist pro nékolik stovek zakd
nasi Skoly, vytvofit ¢asovy rozpis akce, rozdat Ukoly a za-
jistit jejich splnéni. Takze musi umét komunikovat, mit orga-
nizaéni schopnosti, byt zodpovédni, kreativni (mit napady).
Bez ¢eho by parlament nefungoval a co zaroven povazuiji
za jeho silnou stranku je, Ze Zaci jsou zapojeni dobrovolné.
V dnesni dobé& mnoho lidi hleda zisk. Tady vidim mladé lidi
ochotné pomoci pfi organizaci obecnich a Skolnich akci,
vénovat svUj ¢as vy§sim z4jmdm - a to je dilezité. Vioni
se ndm za finan¢niho pfispéni Rady rodi¢d podafilo nechat
natisknout véem ¢lendm mikiny s potiskem skolniho par-
lamentu. Velmi je to potésilo a zarovers mame spolecny
prvek na akce.

Tim se dostavame k tomu, Ze ¢innost skolniho parlamentu
presahuje i nad ramec zdejsi Skoly. V éem? Jak spolupracuje-
te napfiklad se zfizovatelem $koly obci Ceska Ves?
Zapojili jsme se do sité $kol CEDU (Centrum pro demo-
kratické u&eni). Madme tak pfistup k zajimavym Skolenim,

nadmétdm a postupdm, jak Skolni parlament vést a orga-
nizovat jesté Iépe. Libi se mi, jak se dali propojovat skolni
parlament také mezi skolami. Na jafe jsme u nas usporadali
program pro kolegy ,parlamentéky” ze zakladnich gkol

z Jeseniku a Javorniku. Jsme soucasti Rady studentd v Je-
seniku. Tu organizuje mésto Jesenik jednou za dva mésice.
Nasi zastupci se tam setkavaji se studenty ze stfednich
Skol a jsou diky tomu pfimo v aktudlnim déni. Diky spolu-
praci s obci jsme letos podruhé realizovali tzv. participativni
rozpocet. V ném si samotni zaci podavaji navrhy na zlepse-
ni 8koly - co chtéji koupit, co nové vybavit. Z jejich napadd
pak komise vybrala nékolik, které za finan&niho pfispéni
obce Ceska Ves byly skutedné realizovany.

Jak prozatim hodnotite ¢innost skolniho parlamentu? Co se

povedlo a co naopak stoji jesté za zlepseni?
Za jeden z hlavnich cil§ sou¢asné gkoly povazuji vedeni
déti k samostatnosti a zodpovédnosti. U zastupcU ve
Skolnim parlamentu tyto vlastnosti vidim, a to mi dodava
energii a motivaci. Potfebujeme tento pfistup spoleCnymi
silami rozvijet v kazdém zékovi. Dékuji vSem, kdo se na
¢innosti Skolniho parlamentu podili a podporuji ho.

Zavérem mi to nedalo a zeptala jsem se také samotnych 2akd
v éem vidi smysl, Ze chtéji byt souéasti Skolniho parlamentu.
Zde odpovédi nékterych z nich.
,Diky parlamentu mdzu mluvit do vedeni 8koly." (Adina
Jedlickova)

.Do parlamentu jsem chtél jit, protoze jsem chtél vyzkou-
Set néco nového. Nikdy jsem ve skolnim parlamentu neby!
a zatim mé& to moc bavi. Skolni parlament je skvély a véem
bych ho viele doporugil” (Vojta Jasensky)

.Na parlamentu mé nejvic bavi dobré napady na akce. Také
kolektiv, ktery je stejn& dobry, jako byl vzdycky. Clovék

se mUze ukazat, mdze byt vic otevieny diky super lidem
kolem ného." (Jarda Mackal)

,Parlamentakem jsem se stal, protoZze mé bavi vymyslet
aktivity pro spoluzéky." (Vojta Kvétak)

Dékuji vdm vSem za piijemny rozhovor a preji $kolnimu parlamentu,
at se i v dalsich letech daffi.

ALICE. Zakova
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Sbor dobrovolnych
hasi¢U Ceska Ves

Rok utekl jako voda a nas sbor opét usporadal zahajeni nového
roéniku 2023/2024 okresniho kola ve hie Plamen pro kolektivy
mladych hasiéU z okresu Jesenik.

Do Ceské Vsi v sobotu 7. listopadu 2023 pfijelo celkem 12 kolektivd
mladych hasi¢0, ktefi se pripravovali a trénovali, aby zméfili mezi
sebou sily v discipliné stafeta 400 m CTIF s prekazkami. Soutéz
se konala na sportovnim aredlu ZS Ceska Ves. B&Zelo celkem 10
druZstev mladsich a 10 druzstev starsich Zakd a vSichni méli dva
pokusy. PocCasi préalo a vsichni si sobotni dopoledne moc uzili. Nase
druzstvo mladsich zakd ziskalo 5. misto a starsi ziskali 2. misto.

Touto cestou dékujeme vedeni ZS Ceska Ves za propUjéeni aredlu
a zdzemi, panu vedoucimu a personalu ve skolni jidelné za vyborny
bramborovy gulas a manzeldm Rasnerovym za zhotoveni darkovych
bali¢kd pro kolektivy.

JVETA Tauferova
jednatelka SDH

Pecovatelska sluzba
je tu pro vas

Nasim Ukolem je vase spokojenost a sluzba podle vasich
prani a potreb.

O jejim poslani a rozsahu poskytovanych sluzeb vas budeme podrob-
né&ji informovat 3x ro¢né. Jinak nés najdete na webovych strankach
obce a ve vitrince u Obecniho Ufadu Ceska Ves.

Adresa: Dana Vaiglova, vedouci DPS Ceska Ves, Janského 76,
790 81 Ceska Ves,

tel.: 584 428 403 - kl. 20,

mobil: 605 920 180

ZMESKALI JSTE NEKDY DULEZITE INFORMACE?

®

SMS zpravy

Nechejte si zasilat aktuality, oznameni a jind upozornéni SMS
zpravami, e-maily, pres facebook nebo aplikaci pro chytré telefony.

Kulturni udalosti, vystrazna upozornéni, odstavky vody, el. a jiné...

www.cves.hlasenirozhlasu.cz

S

X

Nebo napiste na e-mail info@cves.cz

"-\.K‘

o Hlasenirozhlasu.cz

Aplikace
pro telefony

pfipadné se pfihlaste osobné na obecnim Gradeé.

Soclalni sité
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Knihovnické okénko

Knihy pro dospélé:
BiLA VODA

Autorka: Katefina Tué¢kova

Bila Voda je kniha, kterd enormné zajima pravé obyvatele naseho
regionu. Katefina Tu¢kova vytvofila mnohosetstrankové dilo, jehoz
psanim stravila neuvéfitelnych deset let. Jak uZ je jejim zvykem,
nejprve si nastudovala obrovské mnozstvi archivnich dokumen-
td. A tady je mozna hlavni ,kdmen Urazu” téhle monumentalni
vypovédi: vysledny pribéh je romanova fikce, kterou se autorka
vyrovnava mimo jiné i se svou katolickou vychovou, s rigiditou
katolické cirkve, kterd ani po prozité komunistické restrikci neni
ochotna a schopna pfizvat mezi své duchovni Zeny. Jenze my
laicti Ctenali se jednak nedokaZzeme zorientovat v tom, co jsou
fakta a co je fabulace, a to je velka Skoda; navic bez ,autorského
Steni" ziejmé vétsina z nds nepobere ani to osobni vyrovnani
autorky. Vysledkem je proto mnohdy ¢tenarské zklamani, a to
je velka skoda. Pfesto roman Bild Voda urcité doporucujeme
vasi pozornosti, stejné jako dalsi knihu Katefiny Tuc¢kové, kterou
najdete v nasi knihovné - Zitkovské bohyné.

Knihy pro déti:
ISABELA A BIiLE MRAKY

Autorka: lvana Peroutkova

Isabele je jedenéact, bydli v Praze, a pravé kondi patou tFidu.
V den vysvédceni se doma dozvi neCekanou novinku: rodina
se prestéhuje na venkov, kde chtéji rodi¢e zalozit kozi farmu
a hospodarit. Isabela je nejdfiv nestastna, ale Zivot na stat-
ku si postupné zamiluje - jenze brzy zjisti, Ze uz si nerozumi
s kamaradkami z mésta. Najde k nim cestu zpatky? Jaka ta-
jemstvi ji na venkové cekaji? A jak se do véeho zaplete o rok
starsi Tomas?

Knihy Isabely Peroutkové patfii ke zlatému fondu soucasné
Ceské literatury pro déti. Ani tahle neni vyjimkou, naopak:
mnohé ¢tenarky nasi knihovny uz si Isabelu zamilovaly a ne-
trpélivé Cekaji na pokracovani pribéhu. Pravé pro ty mame
dobrou zpravu: druhy dil série s ndzvem Isabela a Zluté Utesy
UZ na vas v knihovné &eka!

Vase knihovnice

Oznameni
obecni knihovny

V dobé vanoénich svatki - v obdobi od 22.12.2023
do 03.01.2024 bude knihovna uzaviena.

Posledni vypU¥jéni den tak v letodnim roce bude ve ¢tvrtek
21.12.2023. Poté se opét uvidime az v novém roce,
a to 04.01.2024.

Tésime se na vas opét v novém roce.

Vase knihovnice

Dynova
slavhost

Pro nékoho posmourno, pro
poradani Dynovych slavnos-
ti pocasi vice nez tematické
- takové bylo pateéni od-
poledne 20. Fijna 2023, kdy
Rada rodié0 p¥i ZS Ceska Ves
poradala dalsi ro¢nik téchto
oblibenych slavnosti.

Mali i velci navstévnici si zde
mohli vyrobit a odnést latkovou
dyni, podzimni ¢elenku i kras-
nou lucernic¢ku. Zabavit se moh-
li také pfi skakani v pytli, ho-
dem dyni na ter¢ &i prekonavani
dyriového pandka. V pfipadé
zizné ¢i hladu bylo pfipraveno
bohaté obc&erstveni u naSeho
stanku, kde kromé teplych na-
pojb a rOznych pochutin, byla
k ochutnani i vyborna dyno-
véa polévka. Na pamatku pak
mnohym zUstala fotka z na-
Seho fotokoutku, ktery se dle
navstévnikd opét poved! na
podtrzenou jednicku. Ve ves-

Foto: archiv ZS Ceska Ves

tibulu skoly probihalo hlasovani
o nejhezei dyni jak jednotlived,
tak i skupin. A ze bylo z ¢eho
vybirat! Letos se seslo mnoho
originalnich ndpady, jak dyni
nazdobit. Vitézové hlasovani
pak na slavnostnim vyhlaseni
obdrzeli zaslouzené odmény.
Celou akci opét provazely nase
muchomUrky (kryci jména: ,vy-
soky", ,8iroky" a ,v8evédouci"),
které si pak vecer se véemi ,za-
pafily" na stradidelné diskotéce.

Jesté jednou véem dékujeme
za hojnou Ucast a na vSechny
se tésime na dalSich akcich,
které pro vés bude rada rodi¢d
v budoucnu pripravovat.

Pokud méte své déti u nés ve
Skole, mate chut se podilet na
pfipravach dalsich akci a chce-
te poznat partu super lidi, pfijd-
te za ndmi na dalsi schizi rady
rodi¢d, kterd se kond kazdy
prvni ¢tvrtek v mésici v ,Sopé”
(budova PO2 v areélu 8koly).

Za radu rodi¢0
DAVID Spacil

info z obce
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Cas leti, mame tu
ctvrtleti, nenapadné se
blizi svatecni obdobi

My nelenime a tradi¢né se jiz nékolik let zapojujeme do
celorepublikové soutéze Logicka olympiada, kterou pofada
organizace Mensa €R. Nasi zaci soutézi od 1. do 9. roéniku
a mnozi z nich postupné za celou svou §kolni dochazku
absolvuji vSechny soutézni kategorie.

Skole se tak daff vyhleddvat a nasledné rozvijet zaky, kte-
rym byl dan, lidové Ffeceno, ,do vinku selsky rozum®, protoze
k vyfeSeni zadanych Uloh je zapotfebi samostatného a hlou-
bavého uvazovani, kreativniho pfistupu a témér ,pekelného”
soustiedéni. Jen pro predstavu o jak vyznamnou soutéz se
jedna. V roce 2022 se do olympiady zapojilo témér 52 000
78k0 z celé Ceské republiky, z toho v nasem Olomouckém
kraji 2 662 2ak0! Soutézi to ale nekondi. Ve skole se nadanym
7zakdm vénujeme v krouzcich na 1. i 2. stupni ve spolupraci
s Mensou CR. Timto dékujeme v&em, ktefi se soutéze zU-
Castnili a podileli se na jeji pfipravé.

Probé&hly volby k doplnéni zastupce rodi¢d do Skolské rady,
v hlasovani zvitézila Mgr. Bc. Jarmila Klohnova. Pani Klohnové
blahoprejeme, bude zastupovat rodi¢e pfi jednani s vedenim
obce a zastupci pedagog® na poradach Skolské rady. Pristi
volby - jiz celé nové Skolské rady - budou probihat v probé&hu
roku 2024, kdy kon¢i volebni obdobi.

Ve spolupréci s Radou rodi¢d probéhla super akce ,Dyriova
slavnost” a pilné se jiz pfipravuje dalsi. Tou budou jiz tradi¢ni,
vonavé Vanoéni dilnicky, které letos prob&hnou 15. prosince
od 15 hodin v areélu skoly. Jste srdec¢né zvani.

Vybrani §estéaci se zU¢astnili projektového dne, ktery poréadala
ZS Lipové-lazné. V novych prostorach skoly vyrabéli krasna

krmitka a budky pro ptactvo. Vzajemné sdileni zkuSenosti
a navstévy patfi k oblibenym aktivitam. Dékujeme za pozvani
a téSime se na vasi navstévu u nés.

Pro zaky paté tridy si pani ucitelka Neumannové ve spolupréci
s pani Martinou Smolikovou ze Zdravotnické zachranné sluzby
Olomouckého kraje pfipravila zazitkovy kurz Prvni pomoci, ve
kterém spole&né probrali rzné druhy zranéni, jejich oetfeni
i volani prvni pomoci. Jesté jednou dékujeme za perfektni
program s praktickymi ukazkami!

Florbalisté se zU&astnili mezindrodniho turnaje Floorball Po-
krzywna CUP 2023 pod zastitou UKS Trolik Opole. V kategorii
ro¢nikd 2014 a mladsi ziskali bronzovou medaili, stejné tak
v kategorii 2010, v kategorii 2007 a mladsi to bylo tentokrat
4. misto. V8em, kdo nelenili a hréli, gratulujeme.

Happening #jsemlaskavec jiz sedmym rokem motivuje déti,
aby si vyzkousely, jaké to je délat dobro a rozdavat radost
kolem sebe. Spojenim 28kd prvniho stupné a déti z barevné
gkolky Ceska Ves bylo rozddno mnoho radosti a Usmé&vd
u DPS Ceska Ves. Na zakladé zkugenosti a zpé&tné vazby od
ucitelU, vychovateld a dalSich pedagogickych pracovnik( se
totiz potvrdilo, Ze ,procvi¢ovani" laskavosti poméaha zlep$o-
vat spolupréci, vztahy i naladu v kolektivu. A co se v mladi
naucis, dal v zivoté jako kdyz najdes!

Na zdvér bychom radi zminili a podékovali v§em, kdo se
zU&astnili a podileli na pfipravé Matematické kavarnicky -
workshopu pro rodi¢e, predskolaky, zaky 1.-6. roéniku ZS
a zdjemce z fad verejnosti. K vidéni a vyzkouseni byla mate-
matickd schémata vyu&ovand metodou profesora Hejného.
PFisti kavarni¢ku pldnujeme na jaro.

Podrobné informace s fotografiemi z akci naleznete na nasich
webovych strankach a socialnich sitich.

Kolektiv autord z8 Ceska Ves

SDH Ceska Ves pro obé&any - sbér starého elektrozafrizeni

Sbérné misto: v hasicské
zbrojnice, U Zahradnictvi 137,
Ceska Ves.

Kdy: v sobotu 30. prosince
2023 od 9.00 do 10.00 hod.

Kdo z ob¢an’ nema moznost
tento elektroodpad dopravit

ke zbrojnici, mdze si domluvit
odvoz pred danym terminem
U pana LIBORA PASEKY na
telefonnim &isle 773 504 712.
Pfi objednani nahlaste jmé-
no, adresu a telefonni éislo.
Tento elektroodpad vam bude

poté odvezen.

Co podléha sbéru: lednicky,
mraznicky, pracky, mycky, spo-
raky, Zzehlicky, vysavace, vrtacky,
brusky, televize, pocitace, mo-
nitory, DVD prehravace, video-
rekordéry, radia, mobily, apod.

Do elektroodpadu nepat¥i:
zarovky, zarivky, bojlery, hraci

automaty, cartridge (barvy do
tiskarny), poulié¢ni osvétleni.

Vsechno elektrozatizeni ke
zpétnému odbéru musi byt
kompletni, tzn. v nedemonto-
vaném stavu!

~

Foto: archiv ZS Ceska Ves




Foto: archiv Z8 Ceska Ves

Loupeznici na
Zlatém Chlumu

Kdo zavital posledni fijnovou sobotu na rozhlednu Zlaty Chlum,
urcité neprohloupil, protoze byl okraden Istivymi loupezniky.
Zni to divné?

Vysvétleni je nastésti jednoduché - pravé na tento den si totiz
tym rozhledny Zlaty Chlum za podpory Rady rodi¢d pii 8 Ceska
Ves pfipravil pro vS§echny navstévniky tuto loupeznickou akci,
ktera zaroven uzavirala turistickou sezénu na rozhledné. VSechny
prichozi trasy obsadily loupezZnické bandy, které navstévniky
mitici k rozhledné ,ohleduplné&” okradaly. Byla to v8ak loupez
neloupez - za kazdy ,dobrovolny" pfispévek, ktery putoval na
podporu déti deskoveské Z8, dostali véichni dospéli pravy
loupeznicky lektvar na zahtati a déti néco dobrého do bfiska.
Nasledné si mohly déti u rozhledny zahrat s loupezniky karty,
nakrmit veverku ¢&i vyzkouset si stfelbu z pravého loupeznické-
ho praku. Na néladé vsem jisté ptidal i vyborny kotlikovy gulas
nebo delikatesni Spekacky, pecené pifimo na ohni.

Znamenim, Zze se akce povedla na jedni¢ku, byly jak détské
Usmévy a zadna ukapnuté slza od téch nejmensich, ale také
Castka, kterd se v kasi¢kach nakonec objevila. A vézte, Ze ndm
vS§em vyrazila dech - bylo zde totiz neuvéfitelnych 14 tisic korun,
za coz jesté jednou vSéem darcdm mnohokrat dékujeme! Dalsi
podékovani mifi za celym tymem rozhledny, od kterych tento
napad vzesel, a i kdyz se od rdna do vecera nezastavili, vzdy méli
Usmév na tvari a vSe diky tomu probéhlo na velkou podtrzenou
jednicku. Tésime se za rok zase!

Pokud mate své déti u nas ve skole, mate chut se podilet na
pfipravach dalSich akci a chcete poznat partu super lidi, pfijdte
za nami na dal$i schizi rady rodi¢U, kterd se kona kazdy prvni
Stvrtek v mésici v ,8opé" (budova PO2 v areélu Skoly).

Za radu rodi¢d
DAVID Spacil

Foto: archiv MS Holanova Ceska Ves

Zpravicky z barevné
skolky

Skola naneéisto - V fijnu jsme s predskolaky barevné Skolky zavitali
na navétévu prviiacko z mistni zakladni skoly. Cilem této spoluprace
bylo, aby sly déti k blizicimu se zapisu do zakladni skoly bez obav

a v zéfri Sly do skoly s smévem a tésily se.

Déti se setkaly s kamarady prviiacky, seznamily se s prostory skoly,
prohlédly si, jak vypada takova Skolni tfida. Vidély, co se uz prviiacci
stihli naucit a jak probiha vyucovaci hodina. Pani ucitelky zapojily do
vyuky i nase déti a predvedly vyuku matematiky Hejného metodou,
se kterou za¢indme i U nas ve Skolce. O velké prestavce jsme do-
konce spole¢né posvacili. Déti si nanecisto vyzkousely, jaké to je
byt opravdovym skolakem.

Se Sokolem do Zivota aneb Svét nekonéi za vratky, cvicime se
zviratky - V tomto Skolnim roce jsme se v barevné skolce poprvé
zapojili do projektu Se Sokolem do Zivota organizovaného télovy-
chovnou organizaci Sokol.

U predskolnich déti je velmi dUleZité, aby si osvojily zaklady svych
schopnosti a mohly se v pozdéjsim zivoté déle rozvijet a zdokona-
lovat. Rozvoj pohybové gramotnosti patii mezi zakladni pilite, stejné
jako rozvoj fedi, mysleni ¢i poznani. V tomto projektu se déti uci vni-
mat pohyb jako prirozenost a souc¢ast jejich Zivota, a to diky kladné
motivaci, kdy je pfi vSech aktivitach provazi postavicky zviratek.
Sokolsky pozdrav uz v nasi Skolce vsichni zname - Zdar!

Za MS Holanova
GABINA Svajdova
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ceskovesky .

Ceskovesky kros

Za idealnich bézeckych podminek probéhl v sobotu
4, listopadu 2023 jiz 6. roénik Ceskoveského krosu. Tentokrat
prilakal na start 150 U&astniky ve 24 kategoriich.

Zavod byl potreti soucasti béZzeckého poharu Olomouc-
kého kraje pod nazvem Velkd cena vytrvalcO (porada
TJ Liga stovkatrd Olomouc).

Tratovy rekord Benjamina Vrbovského (33:17 / 2. roénik) odolal, ale
vytrvalému desti v predchozich dnech! Lonsky tratovy rekord doros-
tenky Amadlie Vinohradnikové 42:31 prekonala v Case 41:58 Karolina
Fuksova, ale také celkové druhd, Katefina Ondrusik v Case 42:18.

Zvyseni hladiny brodu pfineslo znovu zazitky plné adrenalinu a zaba-
vy pro vSechny prihlizejici fanousky, jak je vidét z mnoha fotografif
¢&i videl.

Prvni tfi muzi v celkovém poradi: 1. Stépan Kabourek / Fenix Team
Jesenik / 0:37:51 / kat. dorostenci star&i (loni druhy); 2. Vitek Ro-
tter / FBK Jesenik / 38:42 / kat. dorostenci starsi; 3. Luka$ Kou-
delka / AK Drnovice / fKlidu Sport Team / 38:52 / kat. muzi 40-49.
Prvni tfi Zeny v celkovém potadi: 1. Karolina Fuksova / 0:41:58 /
kat. zeny 19-39; 2. Katefina Ondrusik / 0:42:18 / kat. zeny 40-49;
3. Gabriela Weissova / 0:45:47 [ kat. Zeny 19-39.

Termin 7. ro¢niku je naplanovan opét na prvni listopadovou sobotuy,
tedy 2. listopadu 2024.

Celkové vysledky a fotografie najdete na Facebooku Ceskoves-
kého krosu.

JAN Karnik

Foto: archiv Martin Chromek, Roman Janas
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Strasidelna stezka

Prvni listopadovou stfedu byla €eska Ves plna malych i vel-
kych strasidel.

StraSidelna stezka vedla od Veteran muzea pfes pavucinu
k doupéti obavané Carodéjnice. Poté byla moZznost no¢ni
prohlidky kostela. Hned za kostelem cekal hrobat, ktery mél
okolo sebe plno kosti. Na patém stanovisti se nachazela ne-
boha obét hrozivého hejkala. Sem tam se naslo odvazné malé
strasidlo, které ji chtélo pomoci. Jestli se to podafilo, to ani
do dnesniho dne nevime. Na zahradé muzea uz na vsechny
prichazejici déti ¢ekal hejkal, aby vyzkousel jejich silu. At uz
malé strasidla v tomto boji zvitézila nebo odesla porazena,
Cekala je zaslouzend odména. U nejhodnéjsich strasidel do-
staly déti Spekacek, ktery si mohly na zahradé muzea opéct.
| zde byla moznost vecerni prohlidky muzea.

LetosSni navstévnost predcCila nase oCekdvani a nedostalo
se na vSechny. Za to se moc omlouvame. Proto se v pfistim
roce jesté Iépe pfipravime. Snad se vam i vasim détem presto
Strasidelna stezka libila.

Dékujeme véem velkym strasidldm, bubakdm i obycejnym
lidem, ktefi nam akci pomohli pfipravit.

AOMBN Janas

ZAKLADNI SKOLA
Ceska Ves

Sportovni den mladeze
s TAJV v Ceskeé Vsi

Na venkovnim multifunkénim h¥isti u Zakladni skoly Ceska
Ves se v Utery 17 Fijna 2023 pro vybrané zaky skoly usku-
tecnil 3. roénik narodni soutéze Sportovni den mladeze
s TAJV v Ceské Vsi. Sportovni akce TAJV v Ceské Vsi patfila
mezi 250 semifinalovych turnaji v Eeské republice. Uéast-
nici turnaje se utkali v soutéznim pétiboji, ktery byl slozen
z fotbalu, florbalu, hazené, frisbee a tenisu.

Z celkového vitézstvi na turnaji se zaslouzené radoval tym ,Mod-
raci’, ktery byl tvofen z ¢lend Julie Temnakova, Jakub Schnei-
der, Adam Kubanik, Karolina Poskocilova, Jifi Navratil, Jaroslav
Magkal, Maxim Suldk, Tereza Hanulikova, Alena Dubovanova,
Adéla Klosowska, Jakub Kubanek a Denis Skfivanek. Finalisté
postupového turnaje v Ceské Vsi ziskali vitézné medaile, upo-
minkové diplomy a mnoho dalSich sponzorskych cen. Spole¢né
s ocenénim obdrzeli hradi z Ceské Vsi nominaci na zavéred-
ny Sampionat, Narodni findle v Kladné&, ktery se bude konat
9. prosince 2023 v Kladenské sportovni hale. Na Narodnim finale
budou postupujici finalisté reprezentovat zejména zékladni
kolu, obec Ceska Ves a Olomoucky kraj.

Sportovni den mladeze s TAJV v Ceské Vsi byl zrealizovan

za podpory obce Ceska Ves, Olomouckého kraje a partnerd
soutéze.

Mgr. JAN Véna

organizator soutéze

www.tajv.cz

Sportovni aktivity
pro nevidomeé

Jsme Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky, zapsany spolek (SONS, z. s.). Lidem, kte-
fi pfichazi o zrak nebo prestali vidét Uplné, pomahame
zorientovat se v nové situvaci.

Pomoc a podporu nabizime také rodinnym pfislugdnikdm, ktefi
o zrakové postizené pecuji. Poskytujeme dvé registrované
socialni sluzby - odborné socidlni poradenstvi a socialné
aktivizacni sluzby. Umime poradit, jak prizpdsobit domacnost,
aby byla co nejméné bariérovd. Pomdzeme vam zorientovat se
v davkach a finan¢nich ptispévcich, na které mate narok a po-
mUzZeme s jejich vyfizenim. V nasi kancelafi na Tovarni ulici ¢. p.
1332/1a v Jeseniku si mUzete mnohé pomuicky pro nevidomé
prohlédnout, osobné vyzkouset &i zapUjcit.

Od letosniho roku ma nase pracovisté nové k dispozici dvé
tandemovaé kola a kompletni vybaveni na showdown, stolnf
tenis pro nevidomé. Rozsifili jsme tak nabidku naSich sluzeb
o sportovni aktivity uzpdsobené pro nevidomé. Mate-li za-
jem o vyzkouseni, kontaktujte prosim Petru Truneckovou na
tel. 736 671 586.

O aktuélnich akcich a ¢innosti nasi organizace se doctete na
internetovych strankach www.sons.cz/jesenik Na ¢innost nasi
organizace finan&né prispiva obec Ceska Ves. Touto cestou
dékujeme za projevenou ddvéru.

|
SONS, z.s. g
(

Foto: archiv SONS, z. s.
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Setkani
valecnych
veteranu

Dlouho pfipravovana akce Va-
leéného muzea obce Ceska
Ves se povedla na jednic¢ku.
11. listopadu symbolicky na
Den valeénych veterant se

ve Valeéném muzeu obce

podarilo pFipravit spoleéné
setkani valeénych veterand
z Jesenicka pod jednou stre-
chou. Za obrovské podpory
obce Ceska Ves vzniklo je-
dine¢né setkani, které mélo
pozitivni ohlas zG¢astnénych.

Nejprve probéhlo pfivitani
hostd a podékovani véem pri-
tomnym za to, ze zareagovali

na nasi pozvanku uskutecnit
toto spolec¢né setkani. Mezi
pozvanymi jsem osobné pfi-
vital pani Helenu Mikulovou
- maminku Jaroslava Liesko-
vana. Muze, ktery se zUcastnil
osmi zahrani¢nich misi. Po-
sledni &tyti byly v Afghanis-
tanu v letech 2007, 2009, 2010
a 2014, kdy doslo k Utoku se-
bevrazedného atentatnika.
Pani Mikulova dostala kyti¢ku
jako malou pozornost. Pfipo-

mnéli jsme si také smutné
patecni vyro&i Umrti Jarosla-
va Mevalda a nedélni smutné
vyro&i umrti Misi Tiché. Minu-
tou ticha jsme uctili pamatku
v8ech veteran0.

Velké podékovani patfi vede-
ni obce za opravdu skvélou
spolupraci, bez které by toto
muzeum a ani dalsi projekty
nemohly existovat. Za obec
promluvil také pan mistosta-
rosta Karel Kubala. Potom jsme
spole¢né zhlédli film, ktery
predstavuje nase muzeum
v pIné krase a ktery pro nas
natocily Jesenické navraty.
Nésledovala prohlidka muzea.
Na oplatku jsme od veterand
dostali spoustu exponatU, kte-
ré rozsifi expozici novodobych
véle¢nych veterand.

Velmi nés potésila slova hostU
pfi odchodu: ,Tak neshleda-
nou, tady nejsem naposledy.’
VSem moc dékuiji.

ROMAN Janas
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Foto: archiv Ret&zarna a.s.

Retézarna a.s. obdrzela cenu hejtmana
Olomouckého kraje za spolecenskou odpovéednost

Olomoucky kraj ocenil subjekty, organizace, obce i Zivhost-
niky, ktefi se chovaji spoleé¢ensky odpovédné, tedy délaji pro
spoleénost, své partnery, zaméstnance ¢&i zZivotni prostredi
vic, nez jim uklada zakon.

slozena porota. Ta hodnotila rdzné stranky spolec¢nosti od regio-
nalni odpoveédnosti, pfes socidlni a ekonomickou odpoveédnost az
po vztah k Zivotnimu prostiedi. Ocenéni se predavalo v pondéli
13. listopadu v Cerveném kostele v Olomouci. Cenu z rukou na-
méstka hejtmana pro regionalni rozvoj Ing. Jana Safarika, MBA
prevzali Ing. Igor Lukas predseda predstavenstva Retézarny a.s.
a ¢lenka predstavenstva Ing. EliSka Pasekova.

Reté&zarné a.s. se podatilo hned svou prvni Ugast pretavit v cenné
vitézstvi v kategorii Podnikatelské subjekty do 250 zaméstnancd.
Vyplnéné dotazniky i pfihlasky v soutézi posuzovali certifikovani

manazefi spolecenské odpovédnosti a vitéze vybirala specidlné Retézarna a.s.



Foto: archiv SK Retézarna

Podéekovani
obci Ceska Ves

SK Retézarna

Radi bychom touto cestou podékovali obci Ceské Ves za pod-
poru pii celoroéni sportovni ¢innosti nasdich spolkd. Diky finanéni
podpote mohla SK Ret&zarna zabezpedit bezproblémovy chod
véech oddild. Tésime se na dalsi spolupraci v roce 2024.

Za SK Reté&zarna z.s.
JAROSLAV Kodi

EUROPEAN CHAMPIONCHIPS 2023
RAFTING R4

CZECH REPUBLIC

¢

R nat
R CZE - IM1

Category: JM
Points: 1000

Raft team H,O Jesenik

V letodnim roce nas raftovy klub obdrzel dotaci od obce Ceska
\es, za kterou moc dékujeme. Finan¢ni prostfedky byly pouzity na
sportovni a zavodni ¢innost déti a juniord v raftingu a slalomu na
divoké vodé. Klub se mohl diky podpote obce Ceska Ves zi¢astnit
Mistrovstvi Evropy v raftingu, které v leto$nim roce potadal Cesky
raftovy svaz. Zde se nase posadka muzd U23 stala absolutnimi
Mistry Evropy. Clenové klubu vyjadiuji podékovani obci Ceska Ves
za jeji finanéni podporu klubu Raft team H,O Jesenik, z.s.

Ing. ALES Rad&j, MBA
predseda klubu

Charita Jesenik

Velmi dékujeme obci eska Ves za podporu Charity Jesenik.
V letosnim roce podpofrila obec tfi nase sluzby.

Prvni podpora z obce Ceska Ves sméfovala do Denniho sta-
cionate Simon, ktery v letodnim roce slavi &tvrtstoleti svého
pUsobeni. Ke svému vyrod&i dostane dlouho o&ekavany darek.
29. listopadu se ve 14 hodin uskuteéni slavnostni otevieni
nové budovy stacionafe na Seifertové ulici, na které vas
srdeéné zveme. Stacional Simon jako jediny v regionu po-
skytuje ambulantni sluzby lidem s mentalnim a kombinova-
nym postizenim a lidem s poruchou autistického spektra ve
véku od 16 do 50 let. Ve stacionati se uZivatelOm vénuje tym
odborné vyskolenych profesionald, ktefi motivuji uzivatele
k co nejvétsi samostatnosti a pomaéhaji jim zaclenit se do
spole¢nosti.

Dal$i podpora sméfovala do Charitniho domu sv. Anezky ve
Vidnavé, ktery slouzi lidem s diagnostikovanou Alzheimero-
vou chorobou a dal$imi typy demenci, kvili kterym ztratili
sobéstacnost a nemohou tedy zit sami doma. V domové
se ke kazdému klientovi pfistupuje individualné, trpélive,
s Uctou a respektem. V rdmci péce se zafazuje aktivizace
pro trénovani smysld tak, aby si klienti zachovali co nejvice
schopnosti. Vénuji se ¢innostem, které vykonavali doma,
napfiklad peceni, péce o kvétiny a dalsi.

Obec Ceska Ves podpotila i Odlehdovaci sluzbu sv. Zdislavy
ve Vidnavé. Tato sluzba je v regionu nova. Ma za sebou te-

prve rok a pUl ¢innosti a jasné se ukazuje, jak je potfebna.
Odlehcovaci sluzba pomaha zejména tém, ktefi pecuji o své
blizké, aby méli ¢as na oddych, rekonvalescenci anebo vyfi-
zovani osobnich zalezitosti.

Charita Jesenik

Foto: archiv Raft team H,O Jesenik

Foto: archiv Charita Jesenik

info z obce
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kultura v obci

TRADICNE
v Z8 CESKA

% DRIJDTE SI VYTVORIT VANOENI VYROBRY® «
UZIJTE SI PREDVANOCNI ATMOSFERU
~ VYSTOUPENI ZARU SKOLY
VYSTAVA VANOCNICH VYROBKU

Pozvanka na

Pozvanka na

Adventni
koncert

Ve stredu

13. pI‘OSince 2023 ve VéleCném muzeu obce
v 17.00 hod Ceska Ves se kona vystava betlém0.

v Domé s pec&ovatelskou sluzbou Ceska Vsichni jste srdecne zvani.

Ves se kona adventni koncert v podani
peéveckého sboru z Adolfovic.

Pfijméte srdeCné pozvani a prijdte se
vanoc¢né naladit.




devaté

é pres

at

pa

A4[/__

Zdravotnickeé
okénko

Vazeni a mili spoluobéané. V Uvodu se jesté kratce vratim
k minulému tématu, konkrétné ke snizené viditelnosti. Mé
predstavy o zlep$eni pfistupu Uéastnikd provozu byly v né-
kterych p¥ipadech liché. P¥istup jednotliveU (dle mych pozo-
rovani se jedna o stejné Fidi¢e) absolutné nechapu, chovaji
se nevstficné viéi ostatnim Uéastnikim provozu a védomé
tak vytvareji nebezpeéné situace!

Nyni k aktudlnimu tématu, a to jsou Urazy elektrickym prou-
dem. Adventni a vanocni obdobi je spojeno s mnohdy az pre-
mrsténou vyzdobou, a tak je riziko Urazu elektrickym proudem
vyznamné vySsi. Jen kratce zabrousim do fyziky a poukazu
na rozdil mezi charakterem proudu a napétim versus rozsah
a zdvaznost télesného postizeni. Vétsina Urazy je zpUsobena
nizkym napé&tim do 1000 voltd, nej¢astéji v domacnosti, ovéem
v kombinaci s frekvenci 50-60 hertz0 je nejvice ohrozené
srdce (&asto porucha srdedéni rytmu az zdstava), vysoké napéti
(nad 1000 V) je az z 30 % smrtelné. Stejnosmérny proud (je
generovan napt. z baterii) je méné nebezpedny i pfi vy3sim
napéti; stfidavy proud je nebezpeclny i pfi nizkém napéti.

PFi Urazech elektrickym proudem se kombinuje nékolik typU

poranéni:

» poranéni elektrické - jiz vySe uvedené poruchy srdecni ¢in-
nosti + kie¢e az bezvédomi pfi vy$&im proudu (nad 30mA),

3 poranéni tepelné - popéleniny, od minimalniho poranéni
v misté& vstupu a vystupu proudu az po plosné hluboké
popéleni vice nez poloviny povrchu téla (vysoké napéti),

% poranéni mechanické - byva druhotné (pad, exploze, kie-
Covity stah svald) pfi vy$8im napéti a proudu.

Prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem:

1. Dbét na vlastni bezpecnost, prerusit pUsobeni elektrického
proudu, pfi Urazech vysokym napétim v terénu se k posti-
zenému priblizovat malymi krOc¢ky.

2. Kontrolujeme zakladni Zivotni funkce = stav védomi, spon-
tanni dechovou aktivitu.

3. Privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu.

4. Popaleniny sterilné prekryjeme, zabranime prochladnuti.

Na zavér opét zddraznim moji oblibenou prevenci. P¥i praci
s elektrickymi zafizenimi je nezbytné seznamit se s bezpec-
nostnimi predpisy, fadné zkontrolovat jak vlastni zafizeni, tak
i pfivodni kabel nebo baterii a pouzivat doporuc¢ené ochranné
pomuUcky. V domécnosti za pfitomnosti malych déti je nutno
pouzivat zaslepky na elektrické zasuvky. Velmi uvazlivé a pokud
mozno minimalné pouzivejte elektrické spotrebice v koupelné.

Ceka nas brzy zimni obdobi, a tak se téma na pristé nabizi
samo. Probereme Urazy na lyzich, na ledu atd.

Mily spoluob&ané, v pravé probihajicim adventnim &ase védm
preji, pokud mozno klid a trpélivost béhem pfiprav na vano&ni
svatky. Predevsim vSak doufam, Ze si najdete ¢as na chvilko-
vé zamysleni nad smyslem adventu a Vanoc nejlépe v kruhu
svych nejblizsich.

MUDr. PETR Kudrna

Inzerce

Svet jako na dlani

@ INTERNET

*

[.J TELEVIZ

—2€ Internet Expert

Kvalitni sluzby za skvélé ceny od mistni firmy

PFi nové aktivaci sledovani [fv] startovaci balicek na 2 mésice zdarma

Internet Expert s.r.o.
Dukelska 722/14, 790 01 Jesenik

tel. 581 114 114 www.internetexpert.cz




www.pixabay.com

‘
~ \\\}

Na sekeru nebo navéky - Umys| nebo roztrzitost, to jsou dvé verze,
které prichéazi v Uvahu pfi nezaplaceni za odebrané pohonné hmoty
na mistni Cerpaci stanici. Ob&an cizi statni prisluSnosti pfijel nejdrive
k jednomu Cerpacimu stojanu, pak prejel ke druhému, ze kterého
natankoval necelych ¢tyficet litrd sto oktanového benzinu. K pokladné
vSak nedosSel a necelych sedmnact set korun nezaplatil.

Probéhl, poskodil, utekl - K dopravni nehodé vozidla se zvéri vyjeli
dopravni policisté. Standardné se jezdi na zvér vysokou, tentokra-
te se jednalo o zvé&f domaci. Cerny pes vbéhl piimo pred vozidio
a fidi¢ka jiz nedokazala stfetu zabranit. Zvite odbéhlo a na vozidle
zUstala Skoda ve vy$i osmdesét tisic korun.

Vyresil to po svém - Spatné - KradeZ registracnich znacek z vozidla
nahlasil mistni obyvatel. Provedenym Setfenim policistd bylo zjisté-
no, ze zna¢ky odmontoval p&vodni majitel vozidla, ktery si myslel,
ze nedoslo k prepisu vozidla. To se ale nezakladalo na pravdé, tak
zcizené znacky prinesl na policejni sluzebnu i s vysvétlenim celé
udalosti. Cela véc skon&i u Méstského Ufadu Jesenik pro podezfeni
ze spachani prestupku proti majetku.

Bude cvicit doma - Kradez fetézd véetné madel z mistni Fit stezky
ohlasil zaméstnanec obce. Neni to poprvé, co se na podobnych
atrakcich néco ztratilo. V minulosti neznamy pachatel odcizil kladko-
vé zafizeni na lanovce u Certovych kamend. Je smutné, Ze lidé nidi
a zcizuji tyto prvky, které slouzi ndm véem a délaji nasi obec krasnéjsi.
Budte prosim vsimavi a pfipadné podezieni nebo protipravni jednani
hlaste na obecni Urad &i Policii CR.

Zdroj: Policie CR Jesenik

Paté pres devaté

> Novinkou na leto$nich Ceskoveskych adventnich trzich
bude zahajeni trh0 v 15 h koncertem polského orchestru
Walesky Orkiestra Deta ,,CAPRI" v naSem kostele.

- VS8imli jste si novych a modernich autobusovych zasta-
vek? ,Jak se vam vSem libime a jak jsme COOL pro zaky nasi
Ceskoveské zékladky? Haldd, haldd, zékladko, pomUzZete ndm
splnit nase ocekavani, at jsme dlouho pékné, Cisté a COOL
(skveély, Uzasny, husty, moderni)? Diky, zdravi vés t¥i nové Ces-
koveské zastavky".

> Potadatelsky tym Ceskoveského krosu dékuje véem, ktefi
se podileli na pfipravé a prdbéhu tohoto zavodu - nakrmili
zavodniky a postarali se o jejich bezpecnost. Dékujeme také
véem fanouskdm za podporu zavodnikd.

- Vyzyvédme majitele ps0, aby po svych psich mazli¢cich

uklizeli jejich hromadky! Na Obecnim Ufadé jsou zdarma k vy-
zvednuti sacky na psi exkrementy.

-red-

Spolecenska kronika

Narodili se:
Karel Juricek

Vyznamné jubileum oslavili:
Anezka Blistanova
BozZena lvanova
Olga Kolkova
Ludmila Pavelkova
Karel $éudla
Bretislav Hacura

Zlata svatba

Dne 15. prosince 2023 oslavi zlatou svatbu nasi rodi¢e Pavel
a Marta Michélkovi.

Padesat let uz jste spolu,
pUl stoleti jidate u jednoho stolu.
Dneska mate velky den,
pfejeme vdm k nému jen
hodné zdravi, lasky, stésti,
k tomu drzime vam pésti!

Do dalsich spolecnych let prfeje Martin, Pavla a Roman s rodinami.

Ufedni hodiny Obechniho
Uradu v Ceské Vsi

800 - 1200 h 13.00 - 1700 h
ZAVRENO
13.00 - 17700 h

13.00 - 156.30 h

Ctvrtek

Foto: archiv rodiny
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Krizovka
pro chvile pohody
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PomUcky: ANOR, AKOL, ANN, FLEUR, NIN, OIl, OLLA, OLNT,
ONION, UNAKA

Regen kifzovky doruéte na obecni Ufad do 1012.2023.

Vylosovany lustitel (jméno v pfigtim ¢isle) obdrzi obnos 200 K&

na Obecnim Utadé v Ceské Vsi, v pokladné.

Tajenka z &isla 10/2023: ... Vlastou Kotrlovou

Vylosovana byla: Marta Jatiova, Ceska Ves

Vodorovné

A.

0

tento rok, nador, pubescent
(hovorové, pozpétku)

dravy ptak, cizi muzské jméno,
do svého bytu

umélé vlasy, ochrana piirody

a krajiny, nula, misto na ¢ekanou
diplomaticky Urednik,
francouzsky kvétina, druh
papouska, Cinské zenské
jméno

budhistické hrobka, 1. CAST
TAJENKY, francouzské sidlo
jméno byvalého prezidenta
Gottwalda, nula, zakladni
méfidla

americka herecka Kelly...,
Ceska feka, Ceska znacka
veterinarnich pripravkd
némecky kocka, Stétina, pohofi
v USA

snizeny tén, Industrial
Engineering News, SPZ
Sumperka, nanotesla,
predlozka, typ pocitatové
paméti

skupenstvi vody, seknout,
umeélecké pary, fecké pismeno
muzské jméno, 2. CAST
TAJENKY, bry&ka

jeden z prsty, sudanské mésto,
Cast dolni koncetiny

. nymfa z fecké mytologie,

rusno, hromadny vystrel, sidlo
v Chorvatsku

damsky kloboucek, africky stat,
opuchlina

. kladna elektroda, cenna

znamka, popinava rostlina

Svisle

1.

2.

B o

10.

1.

12,

13.

14.

15.

ruéni néfadi (zdrobnéle),
pohroma

&esky hokejista (Martin),
zavlazovaci hlinéna nadoba,
Svihak

|écitelé, opak slova blizko
doméacké Zenské jméno,
ztracet se, cyklona, inicialy
autora Rusalky

ryZovy napoj, moravské mesto,
biografy

drevéné stropy, konec
(knizné&), obyvatel slezského
mésta

citoslovce uvolnéni, zn.
nabytku, ndzor, zn. praciho
prostredku

motorové kolo, drogy,
slovensky strejda, tuleni
kozesina

zdjmeno, dribezi mladé,
australska hora, inicialy
Zéatopka, Ceska feka

registr séitacich obvodg,
jméno zpévacky Pavone,
druh tropickych mravencd,
télocvicny prvek

kdlna, vesnické staveni, piikaz
latinsky nazev lykovce
(daphne...), siiny provaz,
sportovni lod, japonska reka,
pisen z muzikalu Starci na
chmely, zn. elektrospotiebictd
(W-v)

pouzij mlynek, oslovovat treti
osobou, anglicky cibule

plan bytu, feka v Jizni Americe

Tajenka: Jednim z nadSenych herct divadelniho krouzku zavodniho
Klubu Retézarny v minulém stoleti byl i............, ktery se predstavil
v bezpoctu predstavenich.

Ceskovesky

zpravodaj détem
aneb hratky pro

nejmensi i pro skolaky

Doplrite do tabulky pismena tak, aby
se v zadném fadku, sloupci, diléim

¢tverci ani v obou Uhlopfickach

neopakovalo stejné pismeno. V jedné
z Uhlopfi¢ek pak prectete tajenku.
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